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Учебный план  начального общего образования

Нормативно-правовой основой формирования учебного плана явились: 
· Закон РФ «Об образовании» №273-ФЗ от 29.12.2012 

· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 (ред. от 08.11.2022) "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100)
· Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 N 992 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71762)

· СанПиН «Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных учреждений», утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 1 сентября 2011 года «О введении в действие санитарноэпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10» 
· Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утверждённого приказом Минпросвещения России от 21.09 2022 г. № 858. 

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 № 347 "О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организаци-ями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников» (Зарегистрирован 21.06.2024 № 78626)

· Основная образовательная программа МАОУ «СОШ №15» в соответствии с ФОП.

Учебный план МАОУ «СОШ № 15» реализующих основную образовательную программу начального общего образования (далее — учебный план) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ «СОШ № 15», разработанной в соответствии с ФОП НОО. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через возможность формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №1 Федеральной образовательной программы, утверждённой приказом Минпросвещения от 09.10.2025 № 704. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.

Учебный план предусматривает:

Четырёхлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Расписание учебных занятий в МАОУ «СОШ № 15» составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным правилам и нормативам.
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год. 

Выполнение учебного плана обеспечивается УМК «Школа России». 

Обучение в 1-4 классах ведется на русском языке. 

Реализация учебного плана подкрепляется соответствующей кадровой подготовкой состава педагогических работников школы и материально-технической оснащённостью.

Распределение часов в учебном плане
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет: 

в 1 классах – 33 недели; 

во 2-4 классах – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов (Приложение 1). 

Продолжительность учебной недели: 
в 1 классах – 5 дней; 

во 2–4 классах – 5 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, кур-сов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.
В учебном плане начального общего образования выделено: 

в 1-х классах – 21 час в неделю; 

во 2-4-х классах – 23 часа в неделю. 

Объём максимально допустимой нагрузки в течение дня: 
для 1-х классов – не более 4 уроков в день и один день в неделю – 5 уроков; 

для 2–4-х классов – не более 5 уроков. 

Продолжительность урока составляет: 
в 1 классах – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 

во 2–4 классах – 40 минут. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: 

в сентябре-декабре уроки длятся по 35 минут, 

в январе-мае – по 40 минут. 

Обучение в 1 классе осуществляется только в первую смену. В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. В течение учебного года предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.

1. «Русский язык и литературное чтение»
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.

2. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

· «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет);

· «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий);

·  «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий).

3. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, в четвёртых классах в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» деление классов на две группы не осуществляется. Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке.

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета «Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.

5. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской этики». Основы светской этики - это один из шести модулей курса Основы религиозных культур и светской этики, направленный на развитие ценностно – смысловой сферы личности, расширение у школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу многонациональной культуры России, осмысление их значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним.

6. «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

7. «Труд» представлена предметом  «Труд» с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности учащихся.

8. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни учащихся.  
Учебный предмет изучается в объеме: 
1 класс - 3 часа в неделю
2-4 классы – 2 часа в неделю.
Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам учебного плана для каж-дого класса не превышает продолжительности выполнения: 

1 час – для 1 класса, 

1,5 часа – для 2 и 3 классов, 

2 часа – для 4 класса.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных предметов обязательной части учебного плана: 

– «Практическая математика», 2-3- й класс (1 час в неделю); 

2. на курсы внеурочной деятельности: 

– «Разговоры о важном», 1-4-й классы (1 час в неделю); 

– «В мире профессий», 1-4-й классы (1 час в неделю); 

– «Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю», 3-4-й классы (1 час в неделю); 

– «Орлята России», 1-4-й классы (1 час в неделю). 

– «Здоровей-ка», 1-4-й классы (1 час в неделю) - дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической активности.
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные организации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации  

основной образовательной программы начального общего образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов (34 учебных недель). 

	Учебный план

начального общего образования

МАОУ «СОШ № 15» на 2025-2026 учебный год

(недельный)
	Итого

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5/165
	5/170
	5/170
	5/170
	20/675

	
	Литературное чтение
	4/132
	5/170
	4/136
	4/136
	17/574

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	2/68
	2/68
	6/136

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	5/170
	4/136
	4/136
	17/574

	Обществознание и естествознание («окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1/34
	1/34

	Искусство


	Музыка
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Труд
	Труд (технология)
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8/270

	Итого:
	20
	22
	22
	23
	87

	
	660
	748
	748
	782
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика: Практическая математика
	-
	-
	1/34
	-
	1/34

	Физическая культура: Подвижные игры
	1/33
	-
	-
	-
	1/33

	Функциональная грамотность
	-
	1/34
	-
	-
	1/34

	Итого:
	1
	1
	1
	0
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе (СанПиН 1.2.3685-21)
	21
	23
	23
	23
	90


Предмет английский язык ведётся в 3-4-х классах по 2 часа в неделю.

Часы, отведённые на данный предмет во 2-х классах перераспределены на предмет математика (1 час) и литературное чтение (1 час).

Преподавание физической культуры во 3 «в» и 4 «б» классе осуществляется учителем начальных классов в полном объеме.  

Преподавание физической культуры в 1 «а», 1 «б», 2 «а», 2 «б», 2 «в», 3 «а», 3 «б», 4 «а», 4 «в» осуществляется учителем физической культуры в полном объеме.  

Формы оценочных мероприятий

Учебный план определяет формы проведения оценочных мероприятий в соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МАОУ Школа № 15 

Объем времени, отведенного на проведение оценочных мероприятий  обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 
Цели и задачи промежуточной аттестации: 
- объективного установления фактического уровня освоения образовательной программы и достижения результатов освоения основной образовательной программы; 

- соотнесения результатов освоения образовательной программы с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов соответствующего уровня общего образования; 

- оценки достижений конкретного обучающегося, позволяющей выявить пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности обучающегося в образовании; 

- оценки динамики индивидуальных образовательных достижений. 

Плановая промежуточная аттестация носит обязательный характер для учащихся школы, к ней относится четвертная, полугодовая и годовая промежуточная аттестация, которая включает: 
Стартовый (предварительный) контроль - осуществляется в начале учебного года (или перед изучением новых крупных разделов). Носит диагностический характер. 
Цель стартового контроля: 

Зафиксировать начальный уровень подготовки ученика, имеющиеся у него знания, умения и универсальные учебные действия, связанные с предстоящей деятельностью. 
Полугодовой (четвертной) промежуточный контроль - проводится по итогам полугодия (четверти), обеспечивает оперативное управление учебной деятельностью обучающихся, её корректировку и проводится с целью контроля предметных знаний и метапредметных результатов обучающихся за четверть или полугодие. 
Годовой промежуточный контроль - предполагает комплексную проверку образовательных результатов в конце учебного года. 
Контроль динамики индивидуальных образовательных достижений (система накопительной оценки портфолио). 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная со 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся 1 класса в течение учебного года осуществляется без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий. Основной формой текущего контроля успеваемости является мониторинг образовательных достижений обучающихся на выявление индивидуальной динамики от начала учебного года к его концу с учетом личностных особенностей и индивидуальных достижений обучающегося за текущий и предыдущие периоды. Результаты и динамика образовательных достижений каждого обучающегося фиксируются педагогическим работником в листе индивидуальных достижений по учебному предмету. 

В 1-м классе результаты промежуточной аттестации не подлежат оценке в баллах. Промежуточная аттестация отражает результат освоения образовательной программы по предметам учебного плана с оценкой «усвоено» - «не усвоено». 
Фиксация предметных результатов текущего контроля промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов осуществляется по пятибалльной системе. Периодами промежуточной аттестации являются четверть/год. 

Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и письменных контрольных работ, фиксируется в классном журнале на дату проведения работы. 

Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная аттестация в четвертом классе по предмету ОРКСЭ, программам дополнительного образования и курсам внеурочной деятельности не оценивается. 
Промежуточная аттестация (триместр) проводится в 1–4-х классах с 15 апреля 2024 года по 16 мая 2024 года (в соответствии с графиком ВПР и с учетом времени пересдачи). 
Промежуточная аттестация (год) в 1-4-х классах проводится в конце учебного года (в зависимости от календарно-тематических планов рабочих программ) в различных формах, соответствующих специфике учебного предмета. 
Результаты промежуточной аттестации по учебным предметам фиксируются в баллах.
Формы оценочных мероприятий учебных предметов представлены в таблице:

	Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов 


	Сроки проведения
	Содержание процедуры

	Сентябрь (третья неделя)
	Педагогическая диагностика готовности к школьному обучению «Школьный старт»

	Апрель (четвертая неделя)
	Комплексная интегрированная работа (включает задания по русскому языку, литературному чтению, математике, окружающему миру)


	Предметы, курсы, модули
	Классы
	Формы оценочных мероприятий

	Русский язык
	1
	Контрольное списывание, контрольная работа с заданиями

	
	2
	Контрольный диктант с грамматическим заданием, словарный диктант.

	
	3
	Контрольный диктант с грамматическим заданием, словарный диктант.

	
	4
	Всероссийская проверочная работа.

	Литературное чтение
	1
	Таблицы отслеживания динамики учебных достижений обучающихся по темпу чтения (за 1 минуту), вопросы по тексту (понимание прочитанного)

	
	2–3
	Техника чтения, тематический тест по тексту.

	
	4
	Техника чтения, тематический тест по тексту.

	Иностранный язык (английский)
	4
	Словарный диктант, перевод с иностранного языка на русский.

	Математика
	1
	Контрольная работа по вычислительным навыкам.

	
	2–3
	Контрольная работа

	
	4
	Всероссийская проверочная работа.

	Окружающий мир
	1
	Тематический тест

	
	2–3
	Тематический тест

	
	4
	Всероссийская проверочная работа.

	ОРКСЭ
	4
	Тематический тест

	Изобразительное искусство
	1-4
	Творческая работа

	Музыка
	1-4
	Тематический тест

	Технология
	1-4
	Практическая работа (проект)

	Физическая культура
	1-4
	Сдача нормативов


При организации обучения учащихся на дому учебная нагрузка определяется индивидуально согласно учебному плану, разработанному в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами, рекомендациям психолого-медико-педагогической комиссии, а также пожеланий родителей (законных представителей). 

	Учебный план

индивидуального обучения на дому
на 2025-2026 учебный год

(недельный)
для детей с РАС

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	
	Аудиторно
	Самостоя-тельно
	С классом
	Аудиторно
	Самостоя-тельно
	С классом
	Аудиторно
	Самостоя-тельно
	С классом
	Аудиторно
	Самостоя-тельно
	С классом

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	3
	2
	0
	3
	2
	0
	3
	2
	0
	3
	2
	0

	
	Литературное чтение
	2
	2
	0
	3
	2
	0
	2
	2
	0
	2
	2
	0

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	-
	2

	Математика и информатика
	Математика
	2
	2
	0
	3
	2
	0
	2
	2
	0
	2
	2
	0

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	Искусство


	Музыка
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	
	Изобразительное искусство
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Труд
	Труд (технология)
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	-
	-
	2
	-
	-
	2
	-
	-
	2
	-
	-
	2

	Итого:
	8
	7
	5
	10
	7
	5
	8
	7
	7
	8
	7
	8

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе (СанПиН 1.2.3685-21)
	20
	22
	22
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика: Практическая математика
	-
	-
	-
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	-
	-
	-

	Физическая культура: Подвижные игры
	0
	0
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе (СанПиН 1.2.3685-21)
	21
	23
	23
	23


	Учебный план

индивидуального обучения на дому
на 2025-2026 учебный год

(недельный)
для детей с ЗПР

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	
	Аудиторно
	Самостоя-тельно
	С классом
	Аудиторно
	Самостоя-тельно
	С классом
	Аудиторно
	Самостоя-тельно
	С классом
	Аудиторно
	Самостоя-тельно
	С классом

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	2
	3
	0
	2
	3
	0
	2
	3
	0
	2
	3
	0

	
	Литературное чтение
	2
	2
	0
	2
	3
	0
	2
	2
	0
	2
	2
	0

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	-
	2

	Математика и информатика
	Математика
	2
	2
	0
	2
	3
	0
	2
	2
	0
	2
	2
	0

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	0

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	Искусство


	Музыка
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	
	Изобразительное искусство
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Труд
	Труд (технология)
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	-
	-
	2
	-
	-
	2
	-
	-
	2
	-
	-
	2

	Итого:
	7
	8
	5
	7
	10
	5
	7
	8
	7
	7
	8
	8

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе (СанПиН 1.2.3685-21)
	20
	22
	22
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика: Практическая математика
	-
	-
	-
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	-
	-
	-

	Физическая культура: Подвижные игры
	0
	0
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе (СанПиН 1.2.3685-21)
	21
	23
	23
	23


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) по запросу участников образовательных отношений путем анкетирования. Проведя диагностику учащихся с целью выявления их интересов, анкетирование родителей (законных представителей) учащихся с целью изучения образовательных запросов, и учитывая особенности школы был сделан вывод о востребованности определенных предметов. В соответствии с запросом родителей (законных представителей), часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, отведены на изучение курса «Практическая математика». Целью курса является совершенствование общеучебных навыков и умений, приобретенных учащимися ранее, целенаправленное повторение ранее изученного материала на уроках математики. Изучение курса «Практическая математика» во 2-3-их классах рассчитано на 1 час в неделю. Таким образом, построение учебного плана для 2-3-х классов МАОУ «СОШ № 15» позволяет реализовать федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, удовлетворить образовательные запросы учащихся, их родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, обеспечить выполнение основной образовательной программы начального общего образования. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ2859/03, МБОУ «СОШ № 47» реализует третий час физической активности 

- в 1-х классах использовано на введение модуля «Подвижные игры», согласно выбора родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов, потребностей в физическом развитии (итоги анкетирования), на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

- во 2-3-х классах за счет часов спортивных секций в рамках дополнительного образования детей.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МАОУ «СОШ № 15». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ «СОШ № 15».

	


